
PROGRAMME FEVRIER 2026 
Tous les lundis : Repair Café
Grâce à un expert, redonnez vie à vos appareils
endommagés. Sans inscription. Hors vacances scolaires
De 10h à 12h àCEFIA Jonquière (102 rue de la Jonquière)

Samedi 07/02 : Atelier “Estime de soi”
Pour apprendre à dire “non” ou à gérer ses colères
Samedi : 10h-12h ( 20 rue Jacques Kellner)

Jeudi 26 février : Permanence CAF
Sur rendez-vous
De 10h à 12h à CEFIA Jonquière

Mercredi 04/02 : Vacances et Familles
Présentation de “Vacances et familles” qui propose des
départs en vacances. Sans inscription
De 15h à 16h àCEFIA Jonquière

Mercredi 11 février : Cinéma “Wallace et Gromit”
Sortie ludique et culturelle pour les enfants.
A partir de 5 ans
RV à 13h à CEFIA Jonquière (102 rue de la Jonquière)

Samedi 28 février : Théâtre “Le bourgeois
gentilhomme” à la porte Saint-Martin
Découvrez une grande comédie de Molière dans
un beau et chaleureux cadre.
RV à 19h à CEFIA Jonquière 

Tous les mercredis : Cultures du Coeur
Cinéma, concerts, théatres, etc .....gratuits
De 16h30 à 17h30 à CEFIA Jonquière

Tous les samedis : Groupes de parole
Temps d’échange encadré favorisant  l’écoute et le
soutien entre participantes.
De 16h30 à 17h30 à CEFIA Jonquière

Mercredi 04/02 : Comité d’animation
Ensemble, choisissons nos sorties et nos activités
autour d’un café ou d’un thé.
RV à 10h30 à CEFIA Jonquière 

Mercredi 04/02 : “Plus jamais”, spectacle organisé
par Sytteen et La Fabrique des Petits Hasards    
Spectacle autour de la problématique des violences
faites aux femmes.
RV à 19h à CEFIA Kellner 

Jeudi 19 février : Visite au musée du Petit Palais
Visite de la collection permanente du musée
RV à 15h à CEFIA Jonquière 

Dimanche 15 Février : Danse thérapie
Ici les mouvements permettent de libérer les
émotions, de renforcer la confiance en soi.
De 10h à 12h à CEFIA Jonquière

Dimanche 15 Février : “Les femmes savantes” au
théâtre du Rond-Point
Molière raconte une famille qui se déchire au nom
de la tradition ou du bel esprit.
RV à14h à CEFIA Jonquière



Atelier d'initiation à l'ordinateur :
Il comprend trois parties:

1.manipulation de base de l'ordinateur
2. internet et messagerie

ESPACE PUBLIC NUMÉRIQUE  

Les cours ont lieu 1 fois par semaine:
le lundi ou mardi ou jeudi

Libre-accès informatique :
Il s'agit d'une libre consultation sous la  
supervision des coordinateurs.

lundi  : 18h30-20h30
mardi : 14h à 16h
mercredi :10h à 12h
jeudi : 16h30 à 18h30
vendredi :14h à 16h

26 rue Jacques Kellner, Paris 17  

De nouvelles activités peuvent être  programmées
ultérieurement. Restez connectés.

La majorité des activités sont complètes .
N’hésitez pas à vous inscrire sur liste d’attente.

Les horaires sont susceptibles de changer.

PROGRAMME FEVRIER 2026

L’ADHÉSION EST  OBLIGATOIRE


